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:مقدمه*
حلقه های متعدد و که ازمی باشدکنترل عفونت در بیمارستانها و مراکز درمانی همانند یک زنجیره 

بهم پیوسته ضعیف از حلقه های این زنجیرهیمتصل به هم تشکیل شده است،در صورتیکه حتی یک

.این زنجیره ضعیف خواهد بوددر نتیجهباشد 

سایل،روش شستشو و زنجیره کنترل عفونت در یک بیمارستان از استفاده کننده نهایی ابزار آلات و و

انبارداری و پاکسازی و ضدعفونی،روش کنترل و بازبینی و بسته بندی ،روش استریل،نحوه

ی مختلف و اهنگهداری وسایل ،روش توزیع و ارسال مجدد وسایل استریل شده به مصرف کننده 

.از همه مهم تر روش مدیریت و مستندسازی کل این چرخه و پروسه می باشد

ال اگر بیمارستان به عنوان مث, کنترل عفونت بهینه و موثر به تک تک این حلقه ها بستگی دارد

بندی وسایل را به درستی بهترین تجهیزات شستشو،ضدعفونی و استریل را داشته باشد ولی مثلا بسته

.نخواهد بودنتیجه نهایی کنترل عفونت مطلوب و ایده آل ندهد، و صحیح انجام



یکشستشو و گندزدایی به صورت دستی و اتومات
زارابضدعفونیوشستشوعملیاتدرکافیدقتاگرکهشودمیمحسوبکاریهایبخشجزCSSDدرآلودهبخش

وضدعفونیعدمانتهادروکاریدیگرهایبخشبهعفونتوآلودگیانتقال,هامیکروارگانیزمتکثیرنگیردصورتها

صورتبههاابزارشستشویشرایطیوموقعیتچنینکنترلجهت.داشتخواهدهمراهبهراابزارگندزدایی

وریطهغوهایطریقازبایستمیدستیشستشویشرایطدرکهمیگیردصورتاتوماتیکیاودستیشستشوی

طریقازکردنخشکوJetwashازاستفادهوهاابزارکشیدنبرسوفرچه,High Levelهایمحلولدرابزار

Airjetگیردصورتتمیزهایپارچهو.

تیکاتوماشویستیاالتراسونیکمانندهاییدستگاهتوسطاتوماتیکشستشویروشازاستفادهدومحلراه

وآلودگیمیزانکهمیکنندکمکوداشتخواهندمتفاوتعملکردیاعلامیهایدستگاهازکدامهرکهبودخواهد

.برسدممکنحالتترینحداقلبههاابزاردرعفونت
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"یورغوطهودستیصورتبهشستشو"

"شستشوی اتوماتیک"



:معایب و مزایا در شستشوی دستی
ت این نکات در خصوص شستشوی ابزار های جراحی می بایست نکات بسیار مهمی را در نظر داشت که در صورت رعای

:گندزدایی ابزارها بدست خواهد آمدبهترین خروجی از نظر پاکسازی و 

CSSDتفکیک سازی ابزار ها جهت کنترل بر روی ابزارهای ورودی به بخش -1

سوزن بخیه و در صورت وجود الیاف چسبیده شده شان به ابزار ها, جدا سازی نخ -2

(حتی ابزارهایی که دارای خلل و فرج هستند) شستشو و پاکسازی خون از روی ابزارها -3

.اطمینان از پاکسازی پروتئین که بر روی ابزارها وجود دارد-4

HIVاطمینان به گندزدایی ابزارها و از بین رفتن عفونت و یا ویروس هایی از قبیل هپاتیت و -5

ن مورد بالا به صورت قطعی انجام نخواهد پذیرفت چون برای از بی5با اطمینان می توان گفت در شستشوی دستی هر 

تشو از طرفی شس. درجه خواهد بود که دست توانایی انجام چنین کاری را ندارد93بردن ویروسها نیاز به شستشو با آب 

و انتقال آن به بخش پرتاب آب آلوده به کف بخش. )با دست انتقال آلودگی به بخش های کاری دیگر را بیشتر میکند

ی به مصرف کمتر آب اما مزایای شستشوی دست. های دیگر که این موارد به عنوان معایب شستشوی دستی تلقی می شود

.خواهد بود که در مقابل هدف اصلی مراکز درمانی که کنترل عفونت است به چشم نخواهد آمد
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:معایب و مزایا در شستشوی اتوماتیک

 لاٌ دقیق تر در شستشوی اتوماتیک که توسط دستگاه هایی از قبیل التراسونیک و ابزارشوی صورت میگیرد روند کاری کام
.صورت خواهد پذیرفت% 100و خروجی ابزارهای شستشو شده با در نظر گرفتن پاکسازی 

 ی دستی باید در نظر داشت دستگاه التراسونیک و ابزارشوی تفاوت های بسیاری با یکدیگر دارند اما نسبت به شستشو
.ارجعیت دارند

 روش غوطه وری و امواج فرکانس بالا به همراه شوینده مورد نیاز صورت 2در دستگاه التراسونیک روش شستشو به 
ی دارند باید در نظر داشت کاربرد دستگاه التراسونیک بیشتر برای ابزارهایی خواهد بود که خلل وفرج زیاد, خواهد گرفت

.و میبایست از طریق غوطه وری و امواج فرکانس بالا پاکسازی را انجام داد
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پاکسازی ابززار در دستگاه ابزار شوی. اما در روش شستشو از طریق دستگاه ابزارشوی روش کاملاٌ متفاوت خواهد بود

لمزان هزا بزه ا. ها به چند المان مرتبط است که به صورت زنجیروار در یک چرخه از سزیکل دسزتگاه صزورت میگیزرد

رد نیاز محلول ها دمای اسمی مورد نیاز آب و تزریق مو, مستمر آب با قدرت کافیپاشش , کیفیت آب, ترتیب به آب

.به صورت اتوماتیک

ه پاکسزازی و وجود چنین دستگاهی  که کلیه مراحل کاری را به صورت اتوماتیک انجام میدهد کمک شایانی به چرخز

و باید در نظر داشت در روش های شستشوی دستی و شستش. خواهد نمودCSSDضدعفونی ابزارهای جراحی در بخش 

قزوی صزورت از طریق دستگاه التراسونیک خشک کردن ابزار توسط اپراتور و از طریق پارچزه تمیزز و یزا فشزار هزوای

ت خشک بزودن اما در دستگاه ابزارشوی خشک کردن اتوماتیک بوده و اطمینان کافی به اپراتور در جه, خواهد گرفت

فونزت و از طرفی وجود چنین دستگاهی در مرکز نگرانی کزه در خوزوا از بزین بزردن آلزودگی و ع. ابزار خواهد داد

.میتوانست مسئول بخش را آزرده خاطر کند برطرف خواهد نمود



ADW-A-320

ADW-A-520

ADW-A-480



:دستگاه شستشو و ضدعفونی کننده ابزار جراحی

ل تجهیزات اداره ک, بر مبنای الزامات ملی وزارت بهاشت، درمان و آموزش پزشکی کشوردستگاه شستشوی ابزارجراحی 

جهت IEC61010-1و  ISO 15883استاندارد بین المللی رعایت و همچنینپزشکی و دانشگاه علوم پزشکی مربوطه

یک پاشش موثر آب با بهره گیری از تکنابزارشوی این شرکت . در شرکت آتی ماشین تولید شده استتولید این دستگاه 

فاده از برنامه های با است. گرم بهمراه مواد شوینده، برای تمیز کردن و ضد عفونی نمودن ابزارهای پزشکی توصیه شده است

و همچنین صنایع از پیش تعیین شده می  توان ابزار و لوازم مربوط به طیف گسترده ای از بیمارستانهای عمومی و تخووی

کوتاه اطمینان مرتبط با محوولات پاک و استریل را بوورت اتوماتیک شستشو نموده و از ضدعفونی کامل آنها در زمان

.حاصل نمود

ساختار و اصول کار 

ستم هوای داغ شامل شاسی اصلی، مخزن آب، قاب و دربها، سیستم گردش آب و شوینده، سیدستگاه های ابزار شوی این شرکت 

ملیات مورد نیاز اپراتور در کلیه ع. خشک کننده، سیستم تغذیه مواد شوینده، سیستم برق و کنترل، سیستم پایش و گزارش می باشد

ریق نمایشگر  قابل پس از تنظیم در کارخانه از طریق سیستم کنترل مدیریت شده و گزارش آن در حین شستشو از طدستگاهاین 

. رویت می باشد

رم گردن آب و لازم به ذکر است دستگاه های ابزار شوی شرکت آتی ماشین با بهره گیری از طراحی روز توانسته است روش گ* 

.سیستم بخار و هایبرید طراحی نماید, المنت: نوع گرم کردن از طریق3هوا در دستگاه را به 
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لیتری تولید می شود 520لیتری و 480, لیتری320دستگاه های شستشو ابزار جراحی این شرکت در حجم های * 

ا در نظر و هر کدام از حجم های اعلامی کاربری متفاوت نسبت به یکدیگر دارند و مراکز درمانی می توانند ب

را از تعداد اتاق عمل  و بخش های جراحی دستگاه مورد نظر خود, پیک عمل در ماه, گرفتن تعداد عمل در روز

.نظر حجمی انتخاب نمایند

ردیده که میتوان دستگاه های ابزارشوی آتی ماشین جهت کاربری بهتر بر اساس تعداد سبد در هر سیکل طراحی گ

سبد خریداری نمودکه با توجه به فشار 15–12–10–8بر اساس انتخاب حجم دستگاهی با تعداد بارگیری 

.کاری در هر مرکز دست مورف کننده را جهت انتخاب دستگاه باز می گذارد

که با کمک رک دستگاه های ابزارشوی شرکت آتی ماشین قابلیت شستشوی هر گونه ابزار های تخووی را دارد

زار مورد به طور مثال رک استاندارد جهت بارگیری سبد های اب. داخلی دستگاه این امر امکان پذیر خواهد بود

شستشوی , ه و ریسیورشستشوی کاس, شستشوی سینی, استفاده قرار میگیرد و یا برای شستشوی لومن های چشمی

.مورد استفاده قرار میگیرد.... شستشوی ابزارهای شرکتی در داخل کانتینر و , لگن های بزرگ

که کمک لازم به ذکر است جهت شستشوی هر یک از موارد اعلام شده در بالا برنامه انحواری نیز تعریف شده

.میکند به صورت تمام اتوماتیک تجهیزات مربوطه را شستشو دهد



IRCکد 

IRCکد 

IRCکد 







ه چند اسلاید از صفحه مجازی نمایشگر دستگاه ابزار شوی ب"

نمایش گذاشته می شود تا نحوه کارکرد دستگاه و جذابیت

".برنامه نویسی به صمع و نظر بزرگواران برسد

















































:استاندارد های مربوط به دستگاه شستشوی ابزار جراحی

«استاندارد هایی که می بایست تولید کننده این دستگاه اخذ نماید به چند بخش تقسیم می شود

ی اخذ که به عنوان ایزو مادر می بایست شرکت های تولید کننده تجهیزات پزشک: ISO9001و 13485استاندارد -1

استفاده قرار استاندارد های اشاره شده خط تولید یک شرکت را اعم از دستگاه ها و تجهیزاتی که در امور تولید مورد. نمایند 

مامی بازرسی های ت. بازرسی کامل مدارک و مستندات تولید سالانه به صورت مستمر بررسی میشود, میگیرند ممیزی میکند

رید خود اعلامی که توسط شرکت های خدمات دهنده صورت می گیرد این اطمینان را به خریدار می دهد که بدون نگرانی خ

.را از هر شرکتی انجام دهد
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اره بند تشکیل شده و می بایست مطابق با بند های اش9استاندارد اعلامی از : ISO15883-1-9استاندارد بین المللی -2

:بند شامل9این . تولید کننده تولید محوول را انجام دهد,شده در استاندارد

لیزر-8طراحی و نقشه کشی اصولی                                                                -1

رعایت کلیه موارد مورد نیاز در برنامه نویسی-9انتخاب متریال آلیاژی مطابق با استاندارد                                              -2

اکسسوری های مورد نیاز دستگاه-10مدل جوشکاری                                                                                 -3

تست عملکرد قطعات-11تست جوشکاری                                                                                -4

مونتاژ اصولی-12تست آب بندی                                                                                  -5

FAT-13برشکاری                                                                                           -6

SAT-14خمکاری                                                                                           -7

پاکسازی و گندزدایی از طریق اندیکاتور های مربوطه-15
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می باشد استاندارد اعلامی مربوط به ایمنی الکتریکی دستگاه ابزارشوی: IEC61010-1-02-40استاندارد بین المللی -3

تاندارد مونتاژ برق و در طول پروسه تولید بخش قدرت و الکترونیک آن خط تولید می بایست مطابق با بند های اعلامی در این اس

زء لاینفک این خارج از نوع مونتاژ اصولی استفاده از المان های مراقبتی بر روی دستگاه ج. کنترل و قدرت دستگاه را انجام دهد

ه در بخش مراقبت از قطعات های گران قیمت برقی بر روی دستگاه بوده ک2استاندارد بوده است استفاده از المان های مراقبتی به 

لکتریکی و یا برق همچنین مراقبت از اپراتور دستگاه که دچار القای ا. صورت نوسانات شدید برق آسیبی به دستگاه وارد نشود

صحت عملکرد مطابق در انتها توسط شرکت هایی که آزمون عملکرد از دستگاه تولید شده می گیرند گواهینامه. گرفتگی نشود

.با استاندارد  صادر می گردد

:استاندارد بین المللی مخازن تحت فشار یا هیدرواستاتیک-4

در صورتی که دستگاه ابزار شوی سیستم گرمایش خود را از طریق کویل بخار طراحی کرده باشد می بایست

لاحیت شرکت های دارای ص. انگل ولو ها مطابق با فشار اسمی بخار طراحی و انتخاب شود, سیستم کویل, لوله کشی ها

.برطرف گرددانجام این آزمون را بر اساس جدول زیر انجام میدهند تا نگرانی هایی از قبیل ترکیدگی لوله در فشار و دمای بالا





د که در حین در این استاندارد دستگاه مورد بررسی قرار میگیر: الکترومغناطیسIEC60601استاندارد بین المللی -5

امواج به این دلیل که اگر. کار آیا میزان امواج الکترو مغناطیس ساطر شده از دستگاه در حد نرمالی قرار دارد یا خیر

اه های پزشکی هم الکترومغناطیس ساطر شده بیش از حد مجاز باشد میتواند آسیب به اپراتور و یا اختلال در عملکرد دستگ

.جوار خود وارد نماید

عث بروز امواج شدید لازم به ذکر است این استاندارد تشویقی بوده و با توجه به اینکه المانی بر روی دستگاه وجود ندارد که با

.شود اخذ این استاندارد اجباری نخواهد بود





: لوازم جانبی دستگاه شستشوی ابزار جراحی

,  ستگاهاشاره گردیده دستگاه های شستشوی ابزار جراحی می بایست جهت صهولت در عملکرد دISO15883در استاندارد 
تشوی هر گونه ابزار راهبری آسان تر و در انتها شس, جلوگیری از انتقال آلودگی و عفونت , راحتی اپراتور جهت کار با دستگاه

ه تا به موارد اشاره های گوناگون که مورف کننده را از شستشوی دستی منع نماید لوازم جانبی را در کنار دستگاه تعبیه دید
.شده دسترسی پیدا نماید

:لوازم جانبی دستگاه شستشوی ابزار جراحی عبارتند از

سبد های استیل در ابعاد استاندارد-1
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:رک استاندارد ابزار-2



:رک شستشوی سینی-3



:رک شستشوی کانتینر-4



:رک شستشوی دمپایی اتاق عمل-5



:رک شستشوی ظروف شیشه ای-6



:رک شستشوی لومن های چشمی-7



:ترالی حمل رک-8



:مصرفی های دستگاه شستشوی ابزار جراحی
نیاز به مورفی های خود را دارد که این CSSDدستگاه شستشوی ابزار جراحی نیز همانند تجهیزات پزشکی دیگر در بخش 

مورد استفاده مورفی ها در خووا پاک کننده ها و تست های اندیکاتور جهت صحه عملکرد دستگاه برای پاک کنندگی

قرار می گیرد

: دسته3محلول هایی که در دستگاه ابزارشوی مورد استفاده قرار میگیرد به * 

.تقسیم میشوند( Coating oil)روغن پوشاننده یا پلیش–( neutralizer)اسیدی–( Detergent)قلیایی 

گاه به مخزن این محلول در دمای تعیین شده توسط تولید کننده محلول می بایست توسط دست( : Detergent)محلول قلیایی * 

.عملکرد این محلول جهت پاکسازی خون از روی ابزار بوده است. تزریق شود

وب روی جلوگیری از ایجاد لکه و رساین محلول با توجه به خاصیت اسیدی بودن خود برای (: neutralizer)محلول اسیدی* 

.ابزارهای شست و شو شده پس از خشک شدن خواهد بود و در دمای پایین تزریق می شود

این روغن جهت روغن کاری ابزارهای جراحی در دستگاه ابزار شوی مورد (: Coating oil)روغن پوشاننده یا پلیش* 

درجه توسط دستگاه به داخل مخزن تزریق شده و ابزار ها به همراه گندزدایی حرارتی93استفاده قرار میگیرد که در دمای 

.پولیش کاری نیز خواهند شد
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:دی می شودتست پروتئین و تست شستشو تقسیم بن, دسته تست خون 3تست های شستشوی دستگاه به 

ای روی ابزارها طراحی تست شستشو برای بررسی قابلیت دستگاه های شستشو برای از بین بردن اجرام و بافت ه* 
.شده است

عمولا پس از م. در بیمارستان ها و مراکز درمانی، فاصله زمانی بین استفاده از ابزار و استریل مجدد آنها وجود دارد
ایعات پاکسازی ض. عمل جراحی، ابزارها هنوز حاوی ضایعات باقیمانده ، مانند خون و بافت بدن بیمار هستند

ازی اجرام سخت، خشک شده بسیار سخت بوده و با استفاده از دستگاه شست و شو ، ضروری است که با شبیه س
.کیفیت شست و شو را بررسی کنید



یص باقی مانده های نیز شناخته می شود، ابزاری است برای تشخ” همو تست“تست خون شستشوی ابزار، که به نام : تست خون

با دقت بالا و این تست. خون بر روی ابزارهای جراحی، آندوسکوپ ها و سطوح دستگاه های شستشو پس از فرآیند پاک سازی

ر مدت آبی د-میکروگرم تشخیص می دهد و در صورت حضور خون، با تغییر رنگ به سبز0.1به سرعت وجود خون را تا حد 

.یک دقیقه، نتیجه مثبت را نشان می دهد



باقی ماندن پروتئین . شوداده میاین اندیکاتور برای تشخیص میزان اثربخشی فرایند شستشوی ابزار جراحی استف: تست پروتئین

نین وجود این همچ. ها و در نتیجه مناسب نبودن فرایند شستشو استبر روی ابزار های جراحی نشان از وجود میکرو ارگانیسم

.ذرات پروتئینی بر روی ابزار پزشکی همواره با خطر انتقال آلودگی و عفونت همراه است



:صحه گذاری گندزدایی حرارتی

دمای تعریف شده 3به این مورد که ISO15883در گندزدایی حرارتی با توجه به اینکه در جدول اشاره شده در استاندارد 

.دما برای ابزارهای جراحی با شرایط متفاوت تعریف شده است3جهت گند زدایی حرارتی وجود دارد و هر 

.ندبرای ابزار هایی که در اتاق عمل باز می شوند اما با بافت بدن ارتباطی نمیگیر: درجه سانتیگراد75دمای -1

.برای ابزار هایی که با بافت بدن در ارتباط هستند اما ابزارها عفونی نمی باشند: درجه سانتیگراد85دمای -2

.برای ابزار هایی که عفونی می باشند: درجه سانتیگراد93دمای -3

درجه 93لازم به ذکر است جهت گندزدایی حرارتی در دستگاه های ابزار شوی هر کدام از دما های اشاره شده هر چه از دمای 

.سانتیگراد به سمت دماهای گندزدایی در دمای پایین میرویم زمان طولانی تر می شود

.درجه سانتگراد نباشد65این اسست که دمای آب زیر A0باید در نظر داشت شرط گندزدایی حرارتی و بدست آوردن 

تگی به زمان و دما با توضیحاتی که داده شد میزان از بین بردن میکروارگانیسم ها با استفاده از روش ضدعفونی حرارتی، بس

درجه سانتی گراد انجام 95تا 65ضدعفونی حزرارتی با استفاده از آب . دارد؛ زمان در معرض آب قرار گرفتن و دمای آن آب

.  می شود





:و اتاق عملCSSDنحوه استفاده دستگاه شستشوی ابزار جراحی در 

می بایست دستگاه به CSSDدستگاه های ابزار شوی با توجه به قوانین حاکم بر استریلیزاسیون و تفکیک فضاهای کاری در 

دستگاه را بارگیری کرد و بعد از اتمام کار دستگاه از دربCSSDکه بتوان از قسمت آلوده . درب خریداری شود2صورت 

. قرار دارد محموله داخل دستگاه را تخلیه کردCSSDمخالف که در قسمت تمیز یا بسته بندی 

.ودمراکز درمانی خواهد کرد تا از انتقال آلودگی به بخش های دیگر جلوگیری شCSSDاین فرآیند کمک شایانی به بخش 

در اتاق عمل هم از دستگاه ست شوی استفاده می نمایند که CSSDاما با توجه به اینکه بعضی از مراکز درمانی به غیر از بخش 

.باتوجه به محدود بودن فضا از دستگاه ست شوی به صورت تک درب استفاده خواهند نمود

.از میزان آلودگی ابزار کاسته شودCSSDفرآیند شستشو در اتاق عمل صرفاٌ جهت آبکشی ابزار بوده تا بعد از انتقال به بخش 
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:الزامات نصب و نگهداری دستگاه شستشوی ابزار جراحی

بایست در خووا می, باید در نظر داشت دستگاه شستشوی ابزار جراحی با توجه به اینکه کارکرد اصلی دستگاه با آب می باشد

.زیرسازی و الزامات نوب دقت بالایی به خرج داد

مواردی که می بایست به عنوان زیر ساخت و الزارمات نوب دستگاه در نظر گرفت عبارتند از

آب گرم-2آب سرد                                                          -1

هوای فشرده-4آب نرم                                                           -3

برق-6فاضلاب                                                          -5

اینترنت-9بخار                                                          -8تهویه                                                              -7

ا روز قبل از ارسال دستگاه به صورت جز به جز مکتوب به مرکز ب10تمامی موارد اشاره شده می باییست توسط شرکت تولید کننده 

.دتمامی مشخوات ارسال گردد تا تیم تاسیسات آن مرکز موارد اشاره شده را تا قبل از رسیدن دستگاه آماده کرده باش

یکند          در ادامه به فایل هایی که شرکت آتی ماشین در خووا الزامات نوب دستگاه های ابزارشوی خود برای مراکز ارسال م

.می پردازیم
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ی و پیشنهادات :نتیجه گی 

اه به پیک عمل در م, تعداد عمل در روز, برای خرید دستگاه ابزارشوی تعداد اتاق عمل و بخش های جراحی*

.ظرفیت انتخاتی دستگاه ختم می شود

.به خریدار اعلام نمایدIRCتولید کننده میبایست برای هر مدل از دستگاه تولیدی خود کد *

گاه مرجع غذا و ارائه مستندات مربوط به استاندارد های دستگاه می بایست از آزمایشگاه های تحت نظر آزمایش*

.دارو باشد

لوازم جانبی مربوط به دستگاه شامل انواع رک ها به همراه ترالی انحصاری حمل رک*

ما درجه سانتیگراد می باشد که می بایست به زمان هر د93–85–75دمای گندزداتی در سه دمای متفاوت * 

.دقت کردA0مطابق با جدول 

.رعایت گرددPMمطابق با جدول نگهداری دستگاه * 

 میکند و طول عمر دستگاه را بROاستفاده از آب *
 
دبه خروحیی بدون لک ابزار از دستگاه کمک شایات .الا مییی

.دستگاه ها می بایست با هر محلولی کاراتی داشته باشد* 



"پایان " 

:این سمینار تقدیم به

 با رعایت 
 
 که در مراکز بهداشبی درمات

 
همه ی سخت کوشات

اسیون ب یلی  
 واسیی

 
رای بایسته های اصول پاکسازی ، ضدعفوت

سلامت بیماران تلاش میکنند حفظ
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