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 یها فرآوردهاداره کل امور 

 و مکمل یسنت ،یعیطب

 مقدمه  .1

 تحول نظام سلامت یسلامت سازمان غذا ودارو در راستا یفراورده ها لیتا تحو نیتام یزیسامانه جامع برنامه ر نیاولاین سامانه 

شروع به  1395توسط اداره کل امور فرآورده های طبیعی، سنتی و مکمل برنامه ریزی شد و در سال  1393می باشد که در سال 

 فعالیت نموده است.

 

 هدف .2

 شده زیتجو یبه فراورده ها یمیو رژ کیمتابول مارانیب یواقع یتمندیو رضا یبهبود سطح دسترس و شیافزا( 1.2

 لیتا تحو نیتام رهیزنج تیریو مد زیخدمات در سطح تجو تیفیبهبود ک( 2.2

 یمیو رژ کیمتابول مارانیب ازیمورد ن یفراورده ها یو مصرف منطق زیتجو( 3.2

فراورده  و عرضه عیتوز ن،یتام یها نهینظام سلامت و کاهش هز یمال یها تیدر حما نهیهوشمند و به تیریامکان مد جادیا( 4.2

           خانواده ها و نظام سلامت  یبرا یمیو رژ کیمتابول مارانیب ازیمورد ن یها

 قابل اتکا یبر شواهد و داده ها یو مطالعات جامع مبتن لیامکان تحل جادیا (5.2

 

  ایجاد نسخه الکترونیک نحوه  .3

 

  ورود به سامانه( 1.3            

 وارد نمایید. 1را در نوار آدرس مرورگر خود مانند شکل  (/http://metabolic.ttac.irآدرس سامانه)                   
 

 
 سامانه در نوار آدرس مرورگر ( ورود آدرس1شکل                                                     

 
 
 

  ورود به کارتابل درمانی  (2.3          
 

بسسه کارتابسسل خسسود ، GUI-NTS-FMO-006 مطسسابس سسسند شسسماره یدرمااان کیااکارتاباال الکترون جااادیا پسس                

 می باشد. 2مراجعه نمایید. نمای کلی کارتابل مطابس شکل 
 
 
 
 
 

http://metabolic.ttac.ir/
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 یدرمان کیکارتابل الکترون( 2شکل                                                                    

 

 ورود به پرونده الکترونیک بیمار( 3.3    

همسسانطور کسسه در تصسسویر فسسوس مهسسعی اسسست، وضسسعیت پرونسسده ها)درخواسسست   درحسسال  "بیماااران ماا " پسس  از مهسساهده         

 تصویر بیمار درج شده است.تجویز( زیر 
       

 نمایش داده می شود. 3با کلیک بر روی تصویر بیمار، پرونده بیمار مطابس شکل                   
 

 
 ( پرونده بیمار در وضعیت درخواست3شکل                                                                
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 یها فرآوردهاداره کل امور 

 و مکمل یسنت ،یعیطب

مشخصاااب محاال ،  ی در خااانوادهماااریسااابقه مااورد مشااابه ب، مشخصاااب بیماااری، اطلاعاااب پاادر، مشخصاااب بیمااار

 ( در دسترس پزشک قرار دارد. 5و  4در نوار عمودی زیر عک  بیمار)مطابس شکل  اطلاعاب ارتباطی بیمارو  سکونت بیمار

 
                                                                     

 
 

 ( مهعصات بیماری 4شکل                                                                        
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 ( سوابس مورد مهابه بیماری5شکل  
 

مراجعسه نمسوده و پس  از انتعسام بیمساری تهسعیی داده شسده و درج  "تاییاد درخواسات"پزشک پ  از مهاهده اطلاعسات فسوس بسه ق سمت 

 (6)مطابس تصویر را انتعام می کند. "تایید بیمار"توضیحات)درصورت لزوم(، گزینه 

 

 
 ( تایید بیمار6شکل 
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 7طابس شکل در منوی سورمه ای رنگ )سمت راست و زیر اسم بیمار( نمایش داده می شود. م "نسخه"پ  از تایید بیمار گزینه 

 

 
 ( فعال شدن گزینه ن عه7شکل         
 

 ، پزشسک اقسدام بسه انتعسام بیمساری تهسعیی داده شسده مسی نمایسد و پس  از انتعسام بیمساری گزینسه 8مطسابس شسکل  نسخهبا ورود به بعسش 

 را انتعام می کند. "افزودن نسخه "

 

 
 

 ( انتعام بیماری تهعصی داده شده8شکل 
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 یها فرآوردهاداره کل امور 

 و مکمل یسنت ،یعیطب

 ، پزشک اقدام به تعیین فرآورده تجویزی و نحوه مصرف می نماید.11و  10و  9سپ  مطابس شکل 
 

 
 

 ( تعیین فرآورده تجویزی9شکل 

 توضیحاب :  

 .پ  از انتعام فرآورده مورد نظر، گزینه افزودن را انتعام نمایید .1

فرآورده های مهاهده شده متناسب با بیماری تهعیصی می باشد و پزشک به انتعام خود می تواند یک فرآورده یا ترکیبی از فرآورده های  .2

 نماید.قابل مهاهده را انتعام 

 میزان تجویز با محاسبه وزن و سن بیمار ثبت گردد و تجویز بیش از سقف مصرف هر بیمار امکان پذیر نمی باشد. .3

عدم مهاهده فرآورده مورد نظر به دلیل عدم موجودی فرآورده در کهور می باشد و تا زمان تامین فرآورده، پزشک صرفاً از فرآورده های  .4

 نماید. جایگزین نیاز بیمار را برطرف

توصیه می شود ن عه الکترونیک شامل ترکیبی از فرآورده های قابل مهاهده ، ایجاد شود. به منظور ایجاد آرامش،  بیمار به مصرف کلیه  .5

 فرآورده ها هدایت شود.

 در صورت لزوم ن بت به درج توضیحات اقدام نمایید. .6

 د را تعیین نمایید.مدت زمان مراجعه بعدی که همان اعتبار ن عه الکترونیک می باش .7
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 و مکمل یسنت ،یعیطب

قوطی  2هفته را انتعام نمایید و تعداد مورد نیاز را حداکثر  1ماه    1در صورت نیاز به ت ت فرآورده توسط بیمار و تجویز موقت اعتبار  .8

 .انتعام نمایید) زیرا در صورت نیاز به تغییر فرآورده مرسوله ارسالی مرجوع نعواهد شد

 

 
 

 

 ( تعیین شیوه مصرف10شکل 
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 توضیحاب : 
 وارد کردن وزن الزامی است. .1

 پ  از وارد کردن مصرف ماهانه و مصرف روزانه و واحد آن، گزینه ثبت نهایی را انتعام نمایید. .2

ن سعه را بسه کارتابسل کارشسسناس  11در صسورت نیساز بسه تعیسین شسیوه مصسرف توسسط کارشسناس تغذیسه، مطسابس بسا شسکل  .3

 تغذیه ارسال نمایید. ارسال پرونده در سمت راست کارتابل قابل مهاهده است.

پزشسک ن سعه الکترونیسک توسسط  "ثبات نااایی"در صورت عدم نیاز به ارسال ن عه بسه کارشسناس تغذیسه، بسا انتعسام  .4

 ایجاد می شود.

 

 ( ارسال ن عه به کارشناس تغذیه11شکل  
 
 
 
 نکته :   

 اسامی کارشناسان تغذیه ای که در سامانه ثبت نام نموده اند قابل مهاهده خواهد بود.
 


