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هدف غايي :  حفظ بهبود و ارتقاء سطح سلامت جامعه


تعريف : 


مأموريت :


اهداف كلي :


ارتقاء فرآيند درمان از طريق :


تجويز  منطقي دارو در بخش هاي سرپائي


تحويل منطقي دارو در بخش هاي سرپائي و بستري


مصرف منطقي دارو در بخشهاي سرپائي  و بستري


اهداف اختصاصی :


ارزیابی و پایش تجویز دارو در بخشهای سرپائی و بستری در کلیه مراکز درمانی تحت پوشش نظارتی دانشگاه علوم پزشکی شامل:


الف) تشخیص بیماری


ب) انتخاب دارو


پ) دوزاژ دارو (واحد دارو، فواصل تجویز)


ت) مدت درمان


ث) شکل دارو


ج) تداخلات


چ) خوانا بودن نسخ


ح) هزینه نسخ


خ) مباحث نظارتی (ارتباط ناصحیح پزشک و بیمار، پزشک و داروخانه، بیمار و داروخانه)
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1-2) ارزیابی و پایش تحویل دارو در بخش سرپایی در کلیه مراکز درمانی تحت نظارت دانشگاه علوم پزشکی شامل :


الف) تحویل دارو (تطابق دارو، شکل دارو و واحد داروی تجویزی و داروی تحویل شده


ب) تفهیم نحوه مصرف دارو توسط پزشک معالج و مسئول فنی داروخانه


2-2) ارزیابی و پایش تحویل دارو در بخش بستری به بیمار در کلیه مراکز درمانی تحت نظارت دانشگاه علوم پزشکی شامل :


الف) تطابق داروی تجویزی و داروی استفاده شده برای بیمار


1-3) ارزیابی و پایش مصرف دارو توسط بیمار در بخش سرپائی


الف) مصرف دارو توسط بیمار که عوامل محدود کننده آن شامل :


احساس بهبودی بیمار قبل از پایان دارو


بروز عوارض جانبی طی مصرف دارو


عدم اعتماد بیمار نسبت به پزشک معالج و داروی تجویزی می باشد


ب) بررسی نحوه پیگیری پزشک معالج در مورد مصرف دارو در بیماریهای مزمن


2-3) ارزیابی و پایش مصرف دارو برای بیمار در بخش بستری


استراتژی ها :


آموزش و اطلاع رسانی لازم و مداوم به کلیه افراد دخیل در فرآیند درمان


آموزش و اطلاع رسانی به افراد جامعه


جمع آوری اطلاعات


بررسی، تحقیق و پژوهش (نسخ، گروه های مختلف جامعه، گروه هاي مختلف تخصصی، مناطق جغرافیایی و ...) با استفاده از منابع علمی، نظرات متخصصین، استفاده از تکنولوژی های جدید و.....


اراده گزارشات متناسب به افراد دخیل در امر درمان براساس بررسی ها و تحقیقات بعمل آمده.


�
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تشکیلات شامل :


شورای سیاست گذاری


شورای تخصصی


گروه کارشناسی


بخش اداری و مالی


شورای سیاست گذاری


اعضای این شورا شامل : 


رئیس دانشگاه


معاون درمان دانشگاه


* رئیس اداره نظارت بر درمان (عضو غیرثابت)


معاون غذا و دارو دانشگاه


* رئیس اداره نظارت بر مواد غذایی و دارویی (عضو غیرثابت)


معاون آموزشی دانشگاه


*رئیس مرکز آموزش مداوم (عضو غیرثابت)


معاون پژوهشی دانشگاه


رئیس دانشکده پزشکی


*معاون درمان دانشکده (عضو غیرثابت)


*معاون آموزشی دانشکده (عضو غیرثابت)


رئیس دانشکده داروسازی


*معاون آموزشی دانشکده (عضو غیرثابت)


مدیر درمان سازمان تأمین اجتماعی استان


*رئیس دفتر اسناد پزشکی  (عضو غیرثابت)


*کارشناس دارو و تجهیزات پزشکی  (عضو غیرثابت)
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مدیر کل سازمان خدمات درمانی استان


*رئیس اداره رسیدگی به اسناد پزشکی سازمان خدمات درمانی  (عضو غیرثابت)


*رئیس ادراه نظارت  (عضو غیرثابت)


مدیر کل سازمان خدمات درمانی نیروهای مسلح استان


*رئیس اداره رسیدگی به اسناد پزشکی (عضو غیرثابت)


ریاست محترم سازمان نظام پزشکی استان


*رئیس هیئت بدوی  (عضو غیرثابت)


دبیر کمیته تجویز و مصرف منطقی دارو


این شورا بالاترین مرجع درخصوص تصمیم گیری های اساسی این کمیته بوده و ریاست آن به عهده رئیس دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان می باشد وظایف این شورا به شرح زیر است :


تدوین سیاستهای کلی


تعیین اعضای شورای تخصصی و دبیر کمیته به پیشنهاد شورا و صدور احکام آنان توسط ریاست شورا


تعیین میزان بودجه کمیته و همچنین امکانات و تجهیزات مورد نیاز


اخذ گزارشات دوره ای عملکرد شورای تخصصی از دبیر کمیته


سیاست گزاری نحوه کاربرد نتایج حاصل از بررسی علمی نسخ در امور  آموزشی دانشگاه علوم پزشکی به ویژه واحد آموزش مداوم و دیگر واحدهای درمانی تحت پوشش نظارتی دانشگاه علوم پزشکی و پیشنهاد اصلاح نقاط ضعف تجویز دارو.


ایجاد زمینه همکاری به منظور کاربرد اطلاعات حاصل از بررسی علمی نسخ در طرح های تحقیقاتی.


فراهم نمودن زمینه اجرای سیاست های تشویقی یا بازدارنده در مورد افرادی که نتایج بررسی نسخ آنها در شورای تخصصی طرح شده است.


نحوه تشکیل جلسات :


جلسات این شورا هر 6 ماه یکبار برگزار می گردد و در صورت لزوم به پیشنهاد دبیر کمیته جلسه ای �فوق العاده برگزار می گردد و نحوه تصمیم گیری شورا براساس اجماع نظرات کلیه اعضاء می باشد.
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شورای تخصصی :


اعضای این شورا عبارتند از :


یک نفر پزشک متخصص از هر کدام از تخصص های داخلی، اطفال، زنان، عفونی، روانپزشکی، فارماکولوژیست، فارماکولوژیست داروساز بالینی و سایر متخصصین برحسب ایرادات مطرح شده در هر جلسه


یک نفر داروساز و یک نفر پزشک عمومی از گروه کارشناسی که نتایج حاصل از بررسی های گروه کارشناسی را برای طرح در جلسه شورای تخصصی مهیا می کنند.


نماینده پزشکان عمومی استان


رئیس هیئت بدوی سازمان نظام پزشکی


معاون غذا و داروی دانشگاه (دبیر کمیته)


کارشناس مسئول کمیته


نماینده معاون آموزشی دانشگاه (ریاست مرکز آموزش مداوم)


مدير واحد نظارت و ارزشيابي معاونت درمان


يك نماينده پزشک یا داروساز از هر یک از سازمانهای بیمه گر تأمین اجتماعی- خدمات درمانی و خدمات نیروهای مسلح


این شورا هسته علمی کمیته تجویر و مصرف منطقی دارو بوده و وظایف این شورا به شرح ذیل می باشد.


تدوین ضوابط بررسی های گروه کارشناسی براساس اصول علمی درمان شناسی، فارماکولوژی اپیدییولوژی و آمار.


آموزش چهره به چهره افراد فراخوان شده توسط اعضاء تخصصی این شورا


ارائه نظریه های کارشناسی نهایی درخصوص نسخ مطروحه توسط گروه کارشناسی به افراد و مراجع ذیربط.


ارائه پیشنهادات اصلاحی به دبیر کمیته جهت طرح در شورای سیاستگذاری و اتخاذ تصمیم


نحوه تشکیل جلسات :


زمان تشکیل جلسات این شورا ماهیانه و در صورت لزوم به پیشنهاد دبیر کمیته هر دو هفته یکبار خواهد بود.
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گروه کارشناسی :


این گروه شامل :


کارشناس مسئول کمیته


پزشک عمومی 3  نفر


داروساز  3 نفر


براساس هر 1000  نفر پزشک با توجه به بررسی یک مرتبه در سال از نسخ واقعی صادره (نسخه پزشک) یک نفر کارشناس در نظر گرفته شده است.


تبصره: کمیته های دارو و درمان بیمارستانها موظف می باشند براساس بند 10 بخشنامه شماره 127876  مورخ 14/4/86  وزیر محترم بهداشت، درمان، آموزش پزشکی و اهداف اختصاصی 1 و 2 و 3 این اساسنامه بررسی لازم را انجام داده و نتایج حاصله را به کمیته تجویز و مصرف منطقی دارو ارسال نمائید.


کارشناس برنامه ریزی  1 نفر


شرح وظایف گروه کارشناسی :


بررسی اطلاعات نسخ تحلیل شده (داروخانه ها- سازمان های بیمه گر)


بررسی اطلاعات حاصل از بررسی های بعمل آمده در کمیته های دارو و درمان بیمارستانها


بررسی اطلاعات حاصل از نظارت های بعمل آمده توسط ناظران معاونت غذا و دارو، معاونت درمان و سازمانهای بیمه گر


تحلیل علمی اطلاعات پردازش شده براساس ضوابط تدوین شده توسط شورای تخصصی


ارجاع موارد دارای ایرادات علمی به شورای تخصصی


بررسی، نتیجه گیری و پیشنهاد مسائل آموزشی به معاونت آموزشی و مرکز EDC پس از تصویب شورای سیاستگذاری


استخراج و استنتاج مسائل پژوهشی براساس داده ها و یافته های موجود در کمیته
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بخش اداری :


اعضاء این بخش شامل :


مسئول امور دفتری :


تبصره : مسئول امور دفتری می بایست دارای مدرک کارشناسی و علاوه بر روابط عمومی قوی دارای توانائی کار  با اینترنت، آشنایی با Word-Excel- Power point  و به زبان انگلیسی نیز مسلط باشد.


اپراتور


تبصره: اپراتور می بایست علاوه بر توانائی کار با نرم افزارهای بررسی نسخ دارای توانائی کار با نرم افزارهای office نیز باشد.


شرح وظایف بخش اداری :


تهیه گزارش و آنالیزه نسخ و تعیین شاخص ها و ارسال آن جهت پزشکان و داروسازان


تهیه انواع گزارشهای آماری


تهیه گزارش عملکرد ماهیانه


تهیه و گزارش دوره های آموزشی
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